
ZÜBEYDE HANIM MESLEKİ VE TEKNİK

ANADOLU LİSESİ

HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ ALANI



Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanında verilen 

eğitim yoluyla hasta/yaşlı bakımı ile ilgili bilgi ve 

becerilerin kullanılarak bakıma muhtaç kişilere 

bakım ve rehabilitasyon hizmeti sunulması 

amaçlanmaktadır.



Artan Nüfus; Sosyal, Kültürel Ve Ekonomik 

Koşulların Değişmesi Karşısında Hasta/Yaşlı 

Bakımında Yetersiz Kalınmakta Ve Yeni Bakım 

Merkezlerine, Bakım Elemanlarına Bakım 

Hizmetlerine İhtiyaç Duyulmaktadır.



Bu durum ise geleneksel bakım hizmeti yerine, 

konusunda uzmanlaşmış ve yeterli bakım 

niteliklerine sahip, donanımlı elemanlara ihtiyaç 

doğurmuştur.



Hasta ve Yaşlı Hizmetleri 

Alanı Çerçeve Öğretim 

Programı’nda; 

Hasta ve Yaşlı Bakımı dalı 

yer almaktadır.



BU BÖLÜMDE NELER ÖĞRENECEKSİNİZ?

-İnsan vücudunun yapısı, işleyişi ve 

tıbbi terimleri ayırt etme,



-Hasta ve yaşlıya kişisel bakım uygulamaları yapma



AĞIZ VE DİŞ BAKIMI YAPMAK



SAÇ BAKIMI YAPMAK



EL VE AYAK BAKIMI YAPMAK





ATEŞ, NABIZ,TANSİYON,SOLUNUM ÖLÇMEK









-Hasta ve yaşlıya ilk yardım ve beslenme 

uygulamaları yapma, 







-Enfeksiyon hastalıklarından korunma 

yolları ile ilgili tedbirleri alma,





-Sağlıkta iletişim teknikleri ve tıbbi etik 

ilkelerini kullanarak hasta ve yaşlı ile 

etkili iletişim kurma,



HASTANIN AİLESİNE VE ÇEVRESİNDEKİ KİŞİLERE

HASTA BAKIMI HAKKINDA BİLGİ VERMEK



-Hasta ve yaşlının durumuna uygun beslenme ve 

beslenme ilkelerini açıklama,





-Hasta ve yaşlıya durumuna uygun 

bakım ve rehabilitasyon uygulamaları 

yapma





-Sistem hastalıkları ve kullanılan ilaçları 

açıklama



SAĞLIK PERSONELİNİN ÖNERDİĞİ GÜNLÜK

EGZERSİZLERİ YAPTIRMAK



HASTANIN ÇEVRESİNDEKİ KİŞİLERLE İLETİŞİM

KURMALARINI SAĞLAMAK



HASTANIN SOSYAL RAHATSIZLIKLARINDA

YARDIMCI OLMAK



HASTAYA POZİSYON VERMEK



TEKNİĞİNE UYGUN PANSUMAN YAPABİLMEK



GEREKLİ DÖKÜMANLARI HAZIRLAYIP VE

DOLDURMAK



MESLEK İLE İLGİLİ TEKNOLOJİK GELİŞMELERİ

İZLEMEK



ÖLÜM ANINDA DESTEK OLMAK



KENDİ SAĞLIĞIMIZ VE İŞ GÜVENLİĞİMİZ İÇİN

ÖNLEM ALMAK



SAHİP OLUNMASI 

GEREKEN BİLGİ VE 

BECERİLER



ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMALI



ÇALIŞKAN OLMALI



SABIRLI VE DUYARLI OLMALI





DİKKATLİ OLMALI



DÜRÜST OLMALI



ENERJİK OLMALI



GÜLER YÜZLÜ OLMALI





İNSAN İLİŞKİLERİNE ÖZEN GÖSTERMELİ,



İŞ DİSİPLİNİNE SAHİP OLMALI,

 İŞ GÜVENLİĞİNE DİKKAT ETMELİ



İŞ YERİNE AİT ARAÇ VE GEREÇ KULLANIMINA

ÖZEN GÖSTERMELİ



MESLEK AHLAKINA SAHİP OLMALI,



SAMİMİ VE İÇTEN OLMALI



TEMİZ VE DÜZENLİ OLMALI,





IRK, DİN, DİL, CİNSİYET AYIRIMI GÖSTERMEDEN HER

TÜRLÜ BAKIMI YAPMALI



EKİP ÇALIŞMASI YETENEĞİNE SAHİP OLMALI





BÖLÜM MEZUNLARI NERELERDE ÇALIŞIR?

Huzurevleri

Bakım ve rehabilitasyon merkezleri

Evde bakım hizmetleri

Yaşlı dinlenme evleri

Hastaneler

Sosyal hizmet veren kuruluşlar

Geronto-psikiyatri klinikler



İŞ BULMA İMKÂNLARI

Kamu ve özel sektöre ait huzurevleri, 

bakımevleri, yaşlı dinlenme evleri, hastaneler, 

polikliniklerde istihdam imkanları bulunmaktadır.

Ayrıca, yaşlı, hasta ve engellilerin evlerde bakımı 

giderek yaygınlaşmaktadır. Bu nedenle

evlerde bakım hizmetlerinde de çalışabilirler.



Hasta ve yaşlı hizmetleri 

alanı mezunları üniversiteye 

geçişte 20 tane sağlık alanındaki 

önlisans programlarına ek puan 

almaktalar.



Acil Durum ve Afet Yönetimi 

Ameliyathane Hizmetleri 

Çevre Koruma ve Kontrol 

Çevre Sağlığı 

Dezenfeksiyon, Sterilizasyon ve Antisepsi Teknikerliği Diyaliz

Eczane Hizmetleri 

Elektronörofizyoloji

Engelli Bakımı ve Rehabilitasyon 

Engelliler İçin Gölge Öğreticilik

Evde Hasta Bakımı

Fizyoterapi 

Hasta Bakımı 

İlk ve Acil Yardım 

İş ve Uğraşı Terapisi 

Otopsi Yardımcılığı 

Sağlık Kurumları İşletmeciliği 

Sağlık Turizmi İşletmeciliği 

Sosyal Hizmetler 

Yaşlı Bakımı



LİSANS PROĞRAMLARI (4 YILLIK BÖLÜMLER)

 Ebelik 

 Ergoterapi

 Hemşirelik 

 Hemşirelik ve Sağlık Hizmetleri 






